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Пояснительная записка к учебному плану 
среднего общего образования МОУ СШ № 62 

на 2026/2027 учебный год (10-11 классы)

Учебный план 10-11 классов муниципального общеобразовательного 
учреждения «Средней школы №62 Красноармейского района Волгограда» 
(далее -  МОУ СШ №62) составлен в соответствии с нормативно-правовыми 
актами:

-  Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в 
Российской Федерации" с изменениями от 08.12.2020г.;

-  приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования» (в редакции приказа Минобрнауки России от 31.12.2015 № 
1578);

-  приказом Минобрнауки России от 29.06.2017 № 613 «О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 413»;

-  приказом Министерства образования и науки Российской Федерации
от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении порядка организации и
осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования»;

-  примерной образовательной программой среднего общего 
образования, одобренной решением федерального учебно-методического 
объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з)

-  приказом Министерства образования Российской Федерации от 
07.06.2017 № 506 "О внесении изменений в федеральный компонент 
государственных образовательных стандартов начального общего, основного 
общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом 
Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г. 
№1089";

-  Приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023г. № 371;
-  порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам — образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 28.08.2020 № 442;

-  СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологических требований к 
организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи» от 28.09.2020 г. № 28, утвержденных Постановлением Главного 
государственного врача Российской Федерации;
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-  Постановление главного государственного санитарного врача РФ 
«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации работы образовательной организаций в условиях 
распространения новой коронавирусноой инфекции» от 30.06.2020 № 16;

-  Уставом МОУ СШ № 62;
-  основной образовательной программой среднего общего образования 

МОУ СШ № 62.

Учебный план среднего общего образования обеспечивает реализацию 
требований ФГОС СОО, определяет общий объем нагрузки и максимальный 
объем аудиторной нагрузки учащихся, перечень обязательных предметных 
областей, предметов по выбору и уровни изучения предметов 
(углубленный/базовый)

Часть, формируемая участниками образовательных отношений в 10-11 
классах, учитывает образовательные запросы учащихся и их родителей 
(законных представителей) и соответствует целям и задачам федерального 
государственного образовательного стандарта. В учебном плане уделяется 
внимание освоению учащимися учебных программ и курсов по выбору.

Учебный план для 10-11 классов представляет собой совокупность 
индивидуальных учебных планов на 2026-2027 учебный год. Он 
сформирован на основании индивидуальных учебных планов учащихся и 
включает учебный план социально-экономического профиля, а также 
предусматривает обучение по выбранным учащимися предметам и учебным 
курсам в течение двух лет на уровне среднего общего образования в 
соответствии с требованиями федерального государственного 
образовательного стандарта среднего общего образования.
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Недельный учебный план 10 класса
МОУ СШ №62 на 2026/2027 учебный год 

социально-экономический профиль при 5-дневной неделе

Предметные
области

Учебные
предметы

Уровень
программы

Количество 
часов в 
неделю 
10 класс

Всего
часов

Русский язык и 
литература

Русский язык базовый 2 2
Литература базовый 3 3

Иностранные
языки

Иностранный 
язык (английский)

базовый 3 3

Математика и 
информатика

Математика углубленный 8 8
Информатика базовый 1 1

Естественно-
научные
предметы

Физика базовый 2 2
Химия базовый 1 1
Биология базовый 1 1

Общественно-
научные
предметы

История базовый 2 2
Обществознание углубленный 4 4
Г еография базовый 1 1

Основы 
безопасности и 
защиты Родины

Основы 
безопасности и 
защиты Родины

базовый 1 1

Физическая
культура

Физическая
культура

базовый 2 2

Индивидуальный
проект

* 1 1

Итого 32 32
Практикум решения задач по физике 1 1
Решение пунктуационных задач 1 1
Комплексный анализ текста
Максимально допустимая нагрузка 34 34
Общая допустимая недельная нагрузка (при 5- 
дневной неделе) за период обучения в 10 классе в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами в часах, итого
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Годовой учебный план 10 класса
МОУ СШ №62 на 2026-2027 учебный год 

социально-экономический профиль при 5-дневной неделе

Предметные
области

Учебные
предметы

Уровень
программы

Количество 
часов в 
неделю 
10 класс

Всего
часов

Русский язык и 
литература

Русский язык базовый 68 68
Литература базовый 102 102

Иностранные
языки

Иностранный язык 
(английский)

базовый 102 102

Математика и 
информатика

Математика углубленный 272 272
Информатика базовый 34 34

Естественно- 
научные предметы

Физика базовый 68 68
Химия базовый 34 34
Биология базовый 34 34

Общественно- 
научные предметы

История базовый 68 68
Обществознание углубленный 136 136
Г еография базовый 34 34

Физическая 
культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая
культура

базовый
V

68 68

Основы
безопасности
жизнедеятельности

базовый 34 34

Индивидуальный
проект

34 34

Итого 1088 1088
Практикум решения задач по физике 34 34
Решение пунктуационных задач 34 34
Комплексный анализ текста
Итого 1156 1156
Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 
классе в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами в часах, итого
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